
2025-2026 聖博德學校 

分流學習時段上學期進度表 

四年級 (  ) 

 

【星期一】中文 (9) 【星期二】數學(10) 【星期四】英文 (10) 

周

次 
日期 課題 其他活動 

周

次 
日期 課題 其他活動 

周

次 
日期 課題 其他活動 

2 15/9 成語單元一  2 16/9 原：上午課程  2 18/9 MSB / Journal   

3 22/9 成語單元二  3 23/9 分：解難冊  3 25/9 Grammar: need to  

4 29/9 分號破折號  4 30/9 原：上午課程  4 2/10 Grammar: too many/ too much  

4 6/10 教師發展日  4 7/10 中秋節翌日假期  4 9/10 玫瑰月祈禱禮 
全校活動(宗)  

(禮堂) 

5 13/10 
成語單元一延伸 

(AI 生成大課) 
全級活動(禮堂) 5 14/10 分：解難冊  5 16/10 Grammar: Determiners  

6 20/10 中心句+標示語  6 21/10 原：上午課程  6 23/10 Reading Skills  

6 27/10 明暗喻、誇張、反復  7 28/10 分：解難冊  7 30/10 
P.1 學習活動、 

P.2-5 測一 / P.6 考一 
 

7 3/11 
P.1 學習活動、 

P.2-5 測一 / P.6 考一 
 7 4/11 原：上午課程  7 6/11 Reading Skills   

7 10/11 體育活動 
全級活動(體育) 

(禮堂) 
8 11/11 原：普通話巡迴劇場 

全級活動 

(普通話)(禮堂) 
8 13/11 學校旅行翌日假期  

8 17/11 成語單元四  8 18/11 分：解難冊  8 20/11 Writing Skills  

9 24/11 成語單元三  9 25/11 
原：「自然保育及生物多

樣性」互動劇場 

全級活動 

(常)(禮堂) 
9 27/11 Listening Skills  

10 1/12 看圖說話  10 2/12 分：音樂比賽 
全級活動(音樂) 

(課室) 
10 4/12 Writing Skills  

10 8/12 立法會選舉翌日假期  10 9/12 原：上午課程  11 11/12 Listening Skills  

11 15/12 說話訓練  11 16/12 
分：煤氣綠火焰能源科

學家培育計劃 

全級活動 

(STEAM)(禮堂) 
11 18/12 100 Day’s Talent Show 

全校活動

(活、英) (禮堂) 

11 22/12 聖誕節假期  11 23/12 聖誕節假期  11 25/12 聖誕節假期  

11 29/12 聖誕節假期  11 30/12 聖誕節假期  11 1/1 聖誕節假期  

12 5/1 / 說話考試(課室) 12 6/1 分：解難冊  12 8/1 
P.6 測一 / P.1 學習活動、

P.2-5 考一 
 

12 12/1 
P.6 測一 / P.1 學習活

動、P.2-5 考一 
 12 13/1 

原：煤氣綠火焰能源科

學家培育計劃 

全級活動 

(STEAM)(禮堂) 
13 15/1 / 

說話考試(課

室) 



2025-2026 聖博德學校 

分流學習時段下學期進度表 

四年級 (  ) 

【星期一】中文 (12) 【星期二】數學(13) 【星期四】英文 (9) 

周

次 
日期 課題 其他活動 

周

次 
日期 課題 其他活動 

周

次 
日期 課題 其他活動 

1 19/1 成語單元五  1 20/1 原：上午課程  1 22/1 音樂比賽 
全級活動(音樂) 

(禮堂) 

1 26/1 成語單元六  2 27/1 分：解難冊  2 29/1 Dora's Favourite Pastimes  

2 2/2 修辭：疑問、設問、反問  2 3/2 原：上午課程  3 5/2 Listening Skills  

3 9/2 中文劇場《文體特工》 全級活動(禮堂) 3 10/2 分：解難冊  4 12/2 除夕祈禱禮 
全校活動(宗)  

(禮堂) 

4 16/2 農曆新年假期  4 17/2 農曆新年假期  4 19/2 農曆新年假期  

4 23/2 農曆新年假期  4 24/2 農曆新年假期  4 26/2 Reading Skills  

4 2/3 詞義辨析+句義  4 3/3 原：上午課程  5 5/3 Reading Skills  

5 9/3 教師發展日  5 10/3 分：解難冊  5 12/3 Reading Skills  

6 16/3 人物性格描寫  6 17/3 原：上午課程  6 19/3 P.1-5 測二 / P.6 考二  

6 23/3 P.1-5 測二 / P.6 考二  6 24/3 分：體育活動 
全級活動(體育) 

(禮堂) 
6 26/3 

「尊重及保護個人資料

私隱」音樂劇 

全級活動(國教) 

(禮堂) 

7 30/3 成語單元七  7 31/3 全方位學習日 全校活動(課) 7 2/4 復活節假期  

7 6/4 復活節假期  7 7/4 復活節假期  7 9/4 復活節假期  

7 13/4 排句成段  7 14/4 四旬期祈禱禮 
全校活動(宗) 

 (禮堂) 
7 16/4 Writing Skills  

8 20/4 成語單元八  8 21/4 分：解難冊  8 23/4 Listening Skills  

8 27/4 成語單元八  8 28/4 原：上午課程  9 30/4 Speaking Skills  

9 4/5 冒、省、雙引、括號  9 5/5 分：解難冊  9 7/5 
Drama in Education Celebration Rehearsal 

(The Boy Who Cried Wolf) 
Whole Form Activity 

(ENG) (Classroom) 

10 11/5 說話訓練  10 12/5 
原：STEAM 活動:降落傘

挑戰(4 下 B14 面積的認識） 
 10 14/5 學校運動會 全校活動(體) 

10 18/5 天主教教師發展日  10 19/5 聖母月祈禱禮 
全校活動(宗) 

(禮堂) 
11 21/5 

Drama in Education Celebration Rehearsal 

(The Boy Who Cried Wolf) 
Whole Form Activity 

(ENG) (Hall) 

11 25/5 佛誕假期  11 26/5 原：上午課程  11 28/5 / 說話考試(課室) 

12 1/6 / 說話考試(課室) 12 2/6 分：解難冊  12 4/6 P.6 測二 / P.1-5 考二  

 


