
2025-2026 聖博德學校 

分流學習時段上學期進度表 

五年級 (  ) 

 

【星期一】數學(11) 【星期二】英文 (9) 【星期四】中文 (8) 

周

次 
日期 課題 其他活動 

周

次 
日期 課題 其他活動 

周

次 
日期 課題 其他活動 

2 15/9 原：上午課程  2 16/9 Grammar  2 18/9 成語單元一  

3 22/9 分：解難冊  3 23/9 Reading Skills  3 25/9 成語單元二  

4 29/9 原：上午課程  4 30/9 
「社區應急準備」教育

講座 

全級活動 

(常)(禮堂) 
4 2/10 

升國旗電動裝置 STEM 

工作坊 

全級活動(STEAM) 

(禮堂) 

4 6/10 教師發展日  4 7/10 中秋節翌日假期  4 9/10 玫瑰月祈禱禮 
全校活動(宗)  

(禮堂) 

5 13/10 分：解難冊  5 14/10 Writing Skills  5 16/10 深化中心句+標示語  

6 20/10 原：上午課程  6 21/10 Listening Skills  6 23/10 段意主旨  

6 27/10 分：解難冊  7 28/10 Grammar  7 30/10 
P.1 學習活動、 

P.2-5 測一 / P.6 考一 
 

7 3/11 
P.1 學習活動、 

P.2-5 測一 / P.6 考一 
 7 4/11 Writing Skills  7 6/11 成語單元三  

7 10/11 原：上午課程  8 11/11 普通話巡迴劇場 
全級活動 

(普通話)(禮堂) 
8 13/11 學校旅行翌日假期  

8 17/11 分：解難冊  8 18/11 體育活動 
全級活動(體

育)(禮堂) 
8 20/11 成語單元四  

9 24/11 分：升中講座 全級活動(禮堂) 9 25/11 文化日活動 音樂科(外出) 9 27/11 警長講座 
全級活動(訓育) 

(禮堂) 

10 1/12 原：上午課程  10 2/12 Listening Skills  10 4/12 口頭報告(一)  

10 8/12 立法會選舉翌日假期  10 9/12 音樂比賽 
全級活動(音樂) 

(課室) 
11 11/12 口頭報告(二)  

11 15/12 分：解難冊  11 16/12 Speaking Skills  11 18/12 100 Day’s Talent Show 
全校活動(活、英) 

(禮堂) 

11 22/12 聖誕節假期  11 23/12 聖誕節假期  11 25/12 聖誕節假期  

11 29/12 聖誕節假期  11 30/12 聖誕節假期  11 1/1 聖誕節假期  

12 5/1 原：上午課程  12 6/1 / 說話考試(課室) 12 8/1 
P.6 測一 / P.1 學習活

動、P.2-5 考一 
 

12 12/1 
P.6 測一 / P.1 學習活

動、P.2-5 考一 
 12 13/1 Dear Humans  13 15/1 / 說話考試(課室) 



2025-2026 聖博德學校 

分流學習時段下學期進度表 

五年級 (  ) 

【星期一】數學(12) 【星期二】英文 (12) 【星期四】中文 (11) 

周

次 
日期 課題 其他活動 

周

次 
日期 課題 其他活動 

周

次 
日期 課題 其他活動 

1 19/1 原: 上午課程  1 20/1 Writing Skills  1 22/1 成語單元五  

1 26/1 分: 解難冊  2 27/1 音樂比賽 
全級活動(音樂) 

(禮堂) 
2 29/1 成語單元六  

2 2/2 
原：STEAM 活動:迷你

吸塵機 
 2 3/2 Reading Skills  3 5/2 句義辨析+段義理解  

3 9/2 
分：中文劇場《文體特

工》 
全級活動(禮堂) 3 10/2 Writing Skills  4 12/2 除夕祈禱禮 

全校活動(宗) 

 (禮堂) 

4 16/2 農曆新年假期  4 17/2 農曆新年假期  4 19/2 農曆新年假期  

4 23/2 農曆新年假期  4 24/2 農曆新年假期  4 26/2 對偶對比引用  

4 2/3 原: 上午課程  4 3/3 Listening Skills  5 5/3 心理描寫  

5 9/3 教師發展日  5 10/3 Reading Skills  5 12/3 成語單元七  

6 16/3 分: 解難冊  6 17/3 Writing Skills  6 19/3 P.1-5 測二 / P.6 考二  

6 23/3 P.1-5 測二 / P.6 考二  6 24/3 Grammar  6 26/3 
「尊重及保護個人資料

私隱」音樂劇 

全級活動(國民教

育)(禮堂) 

7 30/3 原: 上午課程  7 31/3 全方位學習日 全校活動(課) 7 2/4 復活節假期  

7 6/4 復活節假期  7 7/4 復活節假期  7 9/4 復活節假期  

7 13/4 分: 解難冊  7 14/4 四旬期祈禱禮 
全校活動(宗) 

 (禮堂) 
7 16/4 成語單元八  

8 20/4 原: 上午課程  8 21/4 Listening Skills  8 23/4 思前想後  

8 27/4 
原：數學活動:立體圖形

的摺紙圖樣 
 8 28/4 

Presentation Preparation 

(Speaking) 
Whole Form Activity 

(ENG)(Classroom) 9 30/4 總分總  

9 4/5 體育活動 
全級活動(體育) 

(操場/天台)* 
9 5/5 

SW Presentation Rehearsal (The 

Best Place in Mainland China) 

Whole Form Activity 

(ENG)(Classroom) 
9 7/5 議論技巧  

10 11/5 分: 解難冊  10 12/5 
SW Presentation (The Best Place 

in Mainland China) 

Whole Form Activity 

(ENG)(Hall) 
10 14/5 學校運動會 全校活動(體) 

10 18/5 天主教教師發展日  10 19/5 聖母月祈禱禮 
全校活動(宗)  

(禮堂) 
11 21/5 看圖說故事(一)  

11 25/5 佛誕假期  11 26/5 Speaking Practice   11 28/5 / 說話考試(課室) 

12 1/6 原: 上午課程  12 2/6 / 說話考試(課室) 12 4/6 P.6 測二 / P.1-5 考二  

 


