
  

三丁班 范睿唏 

《一件令你感到十分生氣的事》 

昨天，我在公園遇到一件令我感到火冒三尺的
事。 

昨天下午，由於我已完成所有功課，所以我便到
公園玩耍。正當我開心不已，像隻小兔子般在公園裏
蹦蹦跳跳玩耍時，一陣陣煙味突然飄來，原來是一位
伯伯坐在椅子上抽煙。 

媽媽經常提醒我吸煙會危害健康，所以我上前跟
他說：「老伯伯，請勿在公園裏吸煙！」可是，他不
理會我，我頓時氣憤沖沖，緊握拳頭，眼睛睜得大大
的，像一隻正在咆哮的獅子。那時我真想揍他一頓，
可是想起老師說過遇事要冷靜，最後我還是把這件事
告訴了媽媽。 

媽媽知道後恍然大悟，二話不說，立刻請管理員
來處理這件事。管理員立即制止那位伯伯，我的心情
也漸漸放鬆下來。 

經過這件事後，我明白到生氣的時候，要冷靜下
來，如果自己沒有能力解決問題，便應該尋求別人的
幫助。 

 


