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酗酒的新聞 
• 台中一名四十多歲男子，工作不穩定，十多年來，
幾乎天天借酒澆愁，常喝到醉醺醺，年初發現吞嚥
困難，漸漸情況惡化，幾乎無法進食，輾轉到豐原
醫院，檢查發現腫瘤達十幾公分，大如芒果，醫師
安置十二指腸造廔管，勉強灌食，維持營養。經過
三階段放療，腫瘤縮小成棗子大小，口部恢復進食
能力，後續進行化療多。 

• 張世宗醫師指出，長期使用烈酒，加上香煙和檳榔，
是食道癌危險因子，食道結構組織特殊，初期不易
發現，容易延誤治療，呼籲民眾避免酗酒，戒除檳
榔香煙，才能遠離食道癌。 

 
 
 
 



酗酒的現況 
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研習目的 

    我們希望透這次的專
題研習,令大家明白酗
酒的禍害,並希望大家
不要酗酒。 



酗洒定義 





訪問對象:  

• 於聖博德就讀的五年級同學 
• 人數: 30人 
• 性別: 男女都有 
• 目的:  
             令大家明白酗酒的禍害 



問卷 

 

 

 
A. 不要借酒逃問題    B. 有節制      C. 不要試飲  

 
3.你認為怎樣拒絕酗酒的引誘?  
 A. 不要結交壞朋友   B. 多積極面對問題   C.培養其他嗜好

 

1. 你認為青少年沉迷酗酒的原因是甚麼? 
A.好奇 B.受朋友影響 C.傷心 D.逃避問題 

2. 你認為怎樣避免沉迷酗酒? 



• 4.你認為怎樣做才能幫助青少年預防酗酒?  

     A.將酒的價格提高      B.全城禁酒  

     C.廣告宣傳                 D.不給青少年太多零用錢   

 

    5.你認為酗酒對青年人有什麼傷害? 

     A.上瘾           B.失憶          C.妄想            D.食道出血                                                                                                                                                                    
  



1.你認為青少年沉迷酗酒的原因是甚麼? 
 

A. 好奇 
17% 

B. 受朋友影
響 

33% 

C. 不開心 
33% 

D. 逃避問題 
17% 

人數 酗酒的原因是很
多樣的. 所以我們
要多關心有困難
的人. 



2. 你認為怎樣避免沉迷酗酒? 
 

A.不要
借酒逃

問題     
83% 

B. 有節
制       

10% 

C. 不要
試飲  
7% 

 人數 同學觀察所得, 借
酒避開問題是酗酒
的主因.  



3.你認為怎樣拒絕酗酒的引誘?  
 

A.不要結
交壞朋

友    
34% 

B.多積
極面對

問題    
33% 

C.培養其
他嗜好 

  
33% 

人數 
同學觀察所得,多方
面的方法也可拒絕
酗酒.  



4.你認為怎樣做才能幫助青少年預防酗酒?  
 A.將酒的

價格提高       
10% 

B.全城禁
酒  

 
10% 

C.廣告宣
傳 

67% 

D.不給青
少年太多

零用錢   
13% 

人數 

同學觀察所得,
廣告宣傳對同
學有很正面的
影響, 可以幫助
做正確的選擇.  



5.你認為酗酒對青年人有什麼傷害? 
 

A.上瘾            
75% 

B. 失憶           
0% 

C. 妄想                        
10% D. 食道

出血                                                                                                                             
15% 

人數 
大部份同學認為, 
上癮對青少年的
傷害最普遍.  



7.建議 
 

• 我建議大家不要酗酒因為可能會有危險 
• 但成人可以喝適量的酒.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

8.總結 
 

總括來說酒是一種
含有酒精的飲品,所
以我們要避免酗酒
和不要喝酒。 



 
 

9.感想 

我們希望所有人都可以拒絕酗酒,
人人都有一個健康的人生。 



11.參考資料 
 

• https://zh.wikipedia.org/zh-hk/%E9%85%97%E9%85%92 

https://zh.wikipedia.org/zh-hk/%E9%85%97%E9%85%92
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