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蒙古族的服飾 
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1.  了解蒙古族服飾的特點 

2.   比較蒙古族人與本港高
 小學生服飾的異同  

研習目的 
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蒙古
女性
服飾
的特
點 

女裝喜歡用紅、粉、綠、
天藍色。 

服飾包括長袍、腰帶、
靴子、首飾等，但因地
區不同在式樣上有所差
異。 

 
 



例如： 

 鄂爾多斯的婦女袍子
分三件，第一件為貼
身衣，袖長至腕；第
二件為外衣，袖長至
肘；第三件無領對襟
坎肩，釘有直排閃光
鈕扣 



 

蒙古
男性 

服飾
的特
色 

除了青海以外，蒙古男
子的服飾各地差别不大，
都常穿長袍和圍腰。春
秋穿夾袍，夏季着單袍，
冬季着棉袍或皮袍。男
子腰帶多掛刀子、火鐮
等飾物。 

男裝多爲藍、棕色。 



 

蒙
古
服
飾
圖
片 



問卷結果 



男女
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23人中有11人是女生，
有12人是男生 



四至
六年
級的
統計
人數 

23人中有5人是四年級，有
16人是五年級，有2人是六年
級。 



日常
喜歡
穿甚
麼衣
服? 

 我們較喜歡穿褲子，
蒙古人則喜歡穿長袍
。 



日常
多穿
甚麼
類型
的鞋
子? 

 

我們較喜歡穿運動鞋，
蒙古人則喜歡穿靴子。 
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你日常多穿甚麼類型的鞋子 



日常
喜歡
穿甚
麼顏
色的
衣服
? 

 

 

 

 

 

 

我們較喜歡穿藍色的衣服，蒙古
男生則喜歡穿藍色、棕色，女生
喜歡穿白色、紅色、粉红色、綠
色、天藍色。 

 

0

2

4

6

8

10

12

紅 藍 白 粉紅 

你日常多穿甚麽顏色的衣服 



為甚
麼你
會選
擇哪
種顏
色的
衣服
? 

 

 

 

 

 

 

 

 

我們喜歡穿藍色的衣服，因為
這種顏色代表純淨；蒙古人喜
歡穿白色、天藍色的衣服因為
這種顏色代表純淨。綠色、紅
色，代表和諧。 
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為甚麼你會選擇那種顏上色的衣服 

 



日常
愛穿
有哪
些圖
案的
衣服
? 

 

 

 

 

 

我們較喜歡穿含有卡通
人物和花紋的衣服，蒙
古人則喜歡穿含有刺繡
的衣服。 
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我們透過這次的專題
研習，得知蒙古人跟
我們的服裝有很大的
差異，這是因為大家
的生活環境及習慣不
同。 

 

總
結 



感
想 

 

 透過這次研習，我們
學會很多關於蒙古族
服飾的知識。我們還
學會懂得與人合作，
一起做好每一件事。 
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中國民族宗教網
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維基百科 

 http://zh.wikipedia.org/zh-

tw/%E8%92%99%E5%8F%A4

%E6%97%8F 
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中文百科在線 
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