
 

五丁  陳學旻 

我第一次嘗試吃臭豆腐 

今天，我和媽媽一起逛街，累了，便找個地方

休息。我們一直走，之後來到一間賣臭豆腐的小

店…… 

坐下後，媽媽向我介紹這家臭豆腐店的臭豆腐

十分美味可口。可是，我聞到臭豆腐的氣味臭氣沖

天，我覺得很嘔心，所以十分抗拒，不想吃。我心

想：臭豆腐那麼臭，為甚麼媽媽會喜歡吃呢？ 

之後，媽媽叫了一碟臭豆腐給我。我把臭豆腐

慢慢地放進嘴巴時，臭豆腐的臭氣令我打了幾個噴

嚏。當我看到媽媽一口接一口地吃時，我只好放膽

去試吃。這時，我的肚子餓得咕咕作響，於是心

想：算了，還是吃吧！ 

我吃下去的那一刻，感覺到臭豆腐熱騰騰的，

非常可口、嫩滑，於是一口接一口地吃，吃個不

停。最後，我覺得臭豆腐非常美味，一吃愛上，令

我回味無窮。我現在知道臭豆腐是那麼美味的。 

現在我才明白到「人不可貌相，水不可斗量」

的意思，凡事真的不可只憑外表下定論啊！更不可

紙上談兵，要用行動實踐，才能真正領略箇中的滋

味。 


