
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 《一次讓座的經歷》   四丙   蕭汶盈 

今天在學校上了籃球班後，我感到又累又睏。 

我拖著疲累的身軀登上巴士後，看見還有一個座位，

便馬上坐下來休息。小睡了一會兒後，一股濃烈的臭味飄

來，使我難受極了﹗我緩緩地睜開眼睛，發現前面站著一

位弓着背，手上拿著拐杖和行李的老婆婆，臭味正是從她

身上散發出來。由於那氣味太臭了，站在老婆婆旁邊的少

年就像見了鬼一樣，迅速走開。當巴士開出時，老婆婆差

點跌倒，幸好一位阿姨及時扶著她。可是，那位很有愛心

的阿姨很快便下了車，再沒有人對老婆婆施以援手。 

我想讓座給老婆婆，但又感到有點難為情。這時，我

心裏的惡魔說：「你自己也累得快要倒下，不要讓座給她

吧﹗」天使卻說：「看這位老婆婆多麼辛苦，你應該快點

讓座給她﹗」嗯，天使說得沒錯，於是我鼓起勇氣，真誠

地說：「老婆婆，不如您坐下休息一會兒吧﹗」老婆婆微

笑著說：「呵呵，你真是一個乖孩子啊﹗我這裏有一個小

玩意，送給你吧﹗」我欣喜地把它接過，然後向老婆婆道

謝。 

「助人為快樂之本」，幫助別人不但令自己充滿喜悅，

還可以得到意外收穫呢﹗ 


