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《記一次戶外活動》 

 

今天，爸爸和媽媽帶我到獅子山郊野公園燒烤。 

到達後，我看見那裏有很多碧綠色的樹木。在這

裏，我能夠呼吸到新鮮的空氣，讓我感到十分心曠神

怡。在這個綠油油的環境中，的確很舒合伸展一下筋骨

呢！ 

我和爸爸、媽媽坐在燒烤爐旁的石椅子，準備燒

烤。等待媽媽烤食物時，紅彤彤的火好像太陽似的，讓

我感到很温暖。我在郊野公園中走着，仔細觀察。原來，

樹的旁邊有一些色彩繽紛、美麗動人的小花兒。不一會

兒，我聽見媽媽呼喚我的叫聲，我立即回到爸爸媽媽身

邊，一看，他們已經把食物烤好，並放主在石椅上的盆

子裏，食物有：棉花糖、雞腿、香腸等等，我們都吃得

津津有味。然後，我們四處欣賞着大自然各種的景物，

滿心歡喜地離開了。 

經過今天的郊遊，我感受到大自然奇妙，從今天

起，我要實踐環保，令充滿綠色和活力的郊外繼續生生

不息。 

 

 


