
 

                   

                   

              

  

               《美好的一天》    四乙  盧啟康 

 

    今天我做了一件很有意義的事，可以從今天下午

十二時半開始説起。 

 

    那時候，我得到了爸爸和媽媽的同意，可以到公

園跟我的朋友踢足球、玩滑梯、打籃球……我開心得

手舞足蹈，像小兔子在蹦蹦跳跳一樣。 

 

    到了下午，我還記得上午的時候，爸爸和媽媽跟

我説到了下午一定要回家吃午餐，然後我興高采烈地

回家去。在回家途中，我突然看見有一位拿着一些橙

的老婆婆絆倒了，跌倒在地上，我正在想：如果我幫

助她，就會遲了回家，一定會被爸爸和媽媽臭罵一

頓。不過，我還是幫了那位老婆婆，因為「助人為快

樂之本」。然後，我三步併作兩步地走上前，把她扶

起來，我還幫她撿起地上的橙。她跟我説：「謝謝你！」

然後，我就回家跟爸媽説剛才發生的事情，他們不但

沒有臭罵我，還給我十元，獎勵我，所以我很開心。 
 

 


