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《美好的一天》 

 「勤儉節約」這四個字我既會唸，也會寫，但每次當爸爸

要我實踐時，我總會躲避和一笑置之。今天，我終於和媽媽

一起實踐了。 

今天，我在準備明天穿的白襪子時，發現有一隻白襪子

破了一個洞，我毫不猶豫地把這雙襪子丟進垃圾裏，可是媽

媽立即阻止我，還很不高興地説：「拿來給我看看！」那時，

我心裏感到詫異，媽媽認真地看了又看，走進臥室裏拿了針

線盒出來，她說今天要教我如何縫補襪子，做個「勤儉節約」

的好孩子。 

媽媽先教我穿線，這可是個看似容易卻要講技巧的話，

我得先學看針眼的大小來決定線的粗幼。我把針線穿好後，

便開始打結，最後在媽媽悉心的教導下，我終於把我的襪子

補好了。 

把破舊的東西縫補既能省錢，又環保，這次的經歷真是

非常有意義。 

 


